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Vorstellung Thomas Schlingmann

seit Kindheit mit dem Thema sex. Gewalt
konfrontiert, seit Anfang 90er mit der Frage
der Bearbeitung beschaftigt

1995 Mitbegrunder von Tauwetter,
Anlaufstelle fur Manner*, die in Kindheit
oder Jugend sexualisierter Gewalt
ausgesetzt waren, Berlin

Traumafachberater, Psychologe
Forschung, Fachbeirat UBSKM, BLAG



Ablauf
« Begriffe

« Ausmald, Formen

Tater(_innen)

Besonderheiten




Begriffe

JAauweTTER

Anlaufstelle fiir Manner,
die als Junge sexuell miBbraucht wurden
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Verschiedene Begriffe
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Sexualisierte Gewalt

Sexueller Missbrauch
Sexuelle Ubergriffe

Sexuelle Grenzverletzungen



Einleitung

o Sexuelle Grenzverletzungen

Ausmal, Formen
Tater(_innen)

eonderneen | © UNANgemessenes Verhalten, in Form der
Verletzung einer Grenze

* Unbeabsichtigt oft aufgrund Wissens- oder
personlichen Defiziten (z.B. keine Ahnung

- A von der Notwendigkeit der Wahrung von
Schamgrenzen oder kein Empfinden fur
T diese), erfordert Moglichkeit zu lernen.

mileswetede. o OQder beabsichtigt, Teil von Taterstrategie
TavwerTer §




. Sexuelle Ubergriffe

Ausmal, Formen
Tater(_innen)
Besonderheiten

« Basieren auf eine grundlegenden
Missachtung gegenuber den Opfern

» Respektlosigkeit druckt sich in Haltung und
dann in Handlungen aus

223 . . -
« Handlungen sind nicht zufallig, sondern
Resultat dieser Haltung, zwangslaufig

simemeen - » - Teilweise gezielt als Steigerung im Rahmen

mail@tauwetter.de . . .
Tawerre=|  €INer Taterstrategie

©2016 Tauwetter.e Ve,



Sl Sexueller Missbrauch

Ausmal, Formen
Tater(_innen)

eonderneiien | * Otrafbare Handlungen ,gegen die sexuelle
Integritat”, an Unmundigen, Jugendlichen,
Wehrlosen, sex. Notigung, Vergewaltigung

.r)
S0 . Wissen um Strafbarkeit, deshalb
Geheimhaltung = Taterstrategien

wmemem | * Beabsichtigte Handlung
mail@tauwetter.de

| Taowerree] Tater(_in) sucht Gewinn aus Erniedrigung
1 des Opfers

©2016 Tauwetter.e Ve,




i Sexualisierte Gewalt

Ausmal, Formen
Tater(_innen)

eondeneten * (SeXxuelle) Gewalt = Handlung, die
korperlich oder seelisch ,verletzt”
= Situation des Opfers ist im Blick

» Unterteilung Grenzverletzung, Ubergriff,

Ak Missbrauch / Straftat guckt von auf3en und
starker auf Tater(_in), ermoglicht gezieltes
T Eingreifen

g y 7. ‘ . | |
malesmerede. o Nicht jede Grenzverletzung wird vom

. Opfer als sexuelle Gewalt erlebt.

©2016 Tauwetter.e Ve,




Ausmal und Formen

JAauweTTER

Anlaufstelle fiir Manner,
die als Junge sexuell miBbraucht wurden

s ——————




i . Haufigkeiten

A smaf3, Formen
Tater(_innen)

B8k e NS Dunkelfeldstudien:

Ca. 3% bis 16% aller Manner waren als
Minderjahrige von sexuellem Missbrauch

betroffen. (Finkelhor 1994, Bange 2007)

Das entspricht zwischen 174.000 und 653.000
Manner in Osterreich.

aimeman = (Zum Vergleich: An der Volkskrankheit

mail@tauwetter. de

Tawwerre= | Diabetes sind 8,9% der Bevolkerung erkrankt,
also ca. 387.000 Manner.)

: ©2o16'.1‘auwettej SN
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Begriffe
AusmaR, Formen

Té@er(_?nfi\en) 5 § ) | I d
Besonderheiten = | B vaginale, anale oder

1
44

- 30% 30% orale Penetration
ifle (incl. Versuche)

Formen sexuellen Missbrauchs

H andere genitale
Manipulationen

sonstige Formen
(Begrabschen,
Zungenkiisse,
Pornografie, ...)



crstne Altersverteilung Dunkelfeld

AusmaR, Formen
Tater(_innen)
Besonderheiten
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(Bange & Deegener 1996, Finkelhor 1994)




Einleitung
Begriffe

AusmaR, Formen
Tater(_innen)
Besonderheiten
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Orte sexuellen Missbrauchs

Buben &
Burschen

Madchen

iInnerfamiliar

15-20%

25-33%

Sozialer
Nahbereich

50-60%

40-50%

Fremdtater

20-25%

20-25%

(Bange, 2007)




Tater(_innen)

JAauweTTER

Anlaufstelle fiir Manner,
die als Junge sexuell miBbraucht wurden
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Einleitung
Begriffe

AusmaR, Formen
Tater(_innen):
Besonderheiten = |
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Taterinnen

Tater(_innen)
Sexueller Missbrauch:
*80-90% mannliche Tater

*10-20% weibliche
Taterinnen

Tater

Sexualisierte Gewalt:

30% durch Minderjahrige, gleichaltrige

Peers, altere Kinder und Jugendliche.
(Bange, 2007)



Einleitung
Begriffe

Ausmal, Formen
Tater(_innen)
Besonderheiten

Thomas
Schlingmann

mail@tauwetter.de |
JavwerTeR |

Jugendliche Tater(_innen)

Zwel Drittel der jugendlichen Missbraucher
(-innen) sehen Sexualitat nicht als Ausdruck
der Liebe und Zuneigung zu einer anderen
Person. Fur sie ist Sexualitat ein Weg, andere
Zu verletzen, zu erniedrigen, zu bestrafen,
Arger und Wut abzubauen und sich méachtig

- zu fuhlen.

(Enders, 2001)



e Taterinnen

Tater(_innen)
Besonderheiten

Gibt es in allen gesellschaftlichen Schichten.

Uben alle Formen sexualisierter Gewalt aus,
auch brutal sadistische.

. #¢< | Missbrauchen in ihrem Machtbereich, d.h.
tendenziell ofter gegen jungere Kinder,
__ Iinnerfamiliar und im Nahbereich.

e 1R€INE fehlgeleitete Liebe sondern
Tawerre= | Selbstaufwertung durch Herabsetzung
]




Einleitung
Begriffe

Ausmal, Formen
Tater(_innen)
Besonderheiten

Thomas 7
Schlingmann
mail@tauwetter.de |
JavwerTer |

Werden die betroffenen Buben

selber zu Tatern?
Langsschnittstudien zeigen: Die allermeisten
Betroffenen sexuellen Missbrauchs werden

nicht zu Tatern.
(Widom 1995, Salter et al 2003)

Viele Sexualstraftater(-innen) behaupten zwar
Opfer sex. Missbrauchs gewesen zu sein, das
halt einer Uberprifung aber nicht stand!

(Hindman & Peters, 2001)



Lk Alles ,,Padophile®“?
Ausmal, Formen
Tater(_innen)

ssonderreten | Proplem ist nicht Minderheit der ,Padophilen”

*Existenz einer unabanderlichen Praferenz-
storung ,,Padophilie” ist umstritten Problem sind
. ,normale” Tater(_innen)

*Grofdte Tater(_innen)gruppe
h *Verubt am meiste sex. Gewalt

sammm - o\[otiv Selbstaufwertung durch Herabsetzung

“mail@tauwetter.de ‘

; 77Ul4{€77'5/? ‘ (vgl Schlingmann 2015)




Besonderheiten

JAauweTTER

Anlaufstelle fiir Manner,
die als Junge sexuell miBbraucht wurden
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. Wahrnehmungsblockaden

Ausmal, Formen
Tater(_innen)
Besonderheiten

Umfeld nimmt betroffene Buben & Burschen
kaum wabhr:

Am ehesten werden sie noch gesehen,

wenn sie klein sind,

je mehr sie sich dem Mann-sein nahern,
desto weniger werden sie als

Thomas

saimgmann~ VErletzungsanfallig gesehen.

mail@tauwetter.de

Tawerr==| Mannliche Betroffene bekommen weniger
— UNterstutzung angeboten.




i " Die Lage der Buben & Burschen

Ausmal, Formen
Tater(_innen)

seonderheiien | 1€ €rleben unausgesprochen Erwartungen
ihres Umfeldes.

Wenn sie vorsichtige Andeutungen machen,
werden sie ignoriert.

" Wenn sie Klartext reden, wird bagatellisiert.

Wenn sie Gehor finden, bekommen sie noch
A Iange nicht Hilfe.

mail@tauwetter. de

Tauwerre | Das st bel Personen im Hilfesystem leider oft
— | nicht anders! (vgl. Scambor et al 2016)

02018 Tatiettor S




e Mannlichkeit und sex. Gewalt

Ausmal, Formen
Tater(_innen)
Besonderheiten

Insbesondere betroffene Burschen aber auch
schon Buben befurchten nach sex. Gewalt
nicht mehr mannlich zu sein

(bzw. ein Mann werden zu konnen).

R Sie versuchen die Gewalt ungeschehen zu
machen

smeman .~ dUrch Verstecken, Umdeuten, Ignorieren,

Rgeysetende, Kompensieren (vgl. Schlingmann 2010, Mosser 2009)

| TAvwerTer |




Homosexualitat

meinen) - \/jele Burschen und Buben befurchten durch
die sexualisierte Gewalt schwul zu werden:
*kein richtiger Mann im Mannerkorper
‘homosexuell.

22 | Die sexuelle Orientierung ist kein Ergebnis

sexualisierter Gewalt.

Umgekehrt: Viele homosexuellen Burschen

Thomas

e = oder prahomosexuellen Buben erleben wegen

mail@tauwetter.de

Tawerre= | I0rer Orientierung sex. Gewalt.




e " Sex. Gewalt und sex. Erregung

Ausmal, Formen
Tater(_innen)
Besonderheiten

Ca. 30% aller Buben oder Burschen erleben
wahrend der sexualisierten Gewalt eine sex.

Erregung, eine Erektion oder eine Ejakulation.
(Bange & Deegener 1996, Kloiber 2002)

Dies sind korperliche Reaktionen, die nicht

Thomas

shingman - pedeuten, dass die Betroffenen die

mail@tauwetter.de - .
‘7;0;,5;5,2  sexualisierte Gewalt gewunscht haben.




inl Bisil ) n
it Fazit

Ausmal, Formen
Tater(_innen)
Besonderheiten

Mannliche Betroffene sexualisierter Gewalt
mussen gesehen werden.

lhr Leid und ihre Uberlebensleistung missen
44« | anerkannt werden.
Ihnnen muss gendersensible Unterstutzung
angeboten werden.

- Sie durfen nicht auf das Opfer-gewesen-sein

_mail@fauwetter.de ‘

Tauwerre= | reduziert werden.
|

Thomas ;
Schlingmann




Danke

Kontakt, Nachfragen:
mail@tauwetter.de

Weitere Informationen:
www.tauwetter.de
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